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%SIDE NCE
raz MIDI 9 SOIR
lundi, 23 février 2026
Potage,
. | . Potage,
Filet de poulet panés, sauce cocktail, . .
. Tarte a la ratatouille et mozzarella,
Riz blanc,
. Salade de carottes,

Salsifis,

i Creme passion
Pommes en dés

mardi, 24 février 2026

Potage,
Sauté de porc fagon grand-mere,
Pommes sautées aux herbes fraiches,

Potage,
Quiche courgettes, basilic et olives,
Salade de céleri,

Rave, . )
Poire pochée

Clafoutis aux cerises et baies des bois

mercredi, 25 février 2026

Potage,

Langue de beeuf, sauce aux capres,
Pommes mousseline,
Céleri-carottes,

Salade de fruits

Potage,
Omelettes, sauce tomate,
Salade de chou,

Riz au lait

jeudi, 26 février 2026

Repas choisi par Mme Rod:
Potage,
Choucro(te garnie,
Jambon, lard et pommes vapeur,
Compote de pommes

Potage,
Cro(te au fromage,
Salade de céleri,
Créme au caramel

vendredi, 27 février 2026

Potage,
. . ] Potage,
Filet de poisson panés, sauce tartare, . .
Quiche courgettes et au Boursin,
Boulgour,

] i Salade feuilles de chéne,
Sauté de légumes,

Pommes au four

Flan vanille

samedi, 28 février 2026

Potage, Potage,
Lasagne Alforno, Saucisson en cro(te,
Salade verte, Salade de haricots,
Cake Crémeux a la mangue

dimanche, 1 mars 2026

Potage,

Beeuf braisé, sauce au vin rouge,
Pommes croquette,
Chou-fleur,

Glace

Potage,
Chariot de fromages,
Café complet,
Yogourt

Provenances des viandes :
Suisse : beeuf, porc, volaille, veau, agneau // France : volaille
Nouvelle Zélande : agneau // USA : cheval // Brésil/Argentine : volaille surgelée



