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%SIDENCE
rez MIDI 6 SOIR
lundi, 2 février 2026

Potage,

Steak haché, sauce a l'ail,
Riz et quinoa,
Petits pois,
Semoule a la vanille

Potage,
Raviolis, sauce tomate,
Salade de carottes,
Kaki roti

mardi, 3 février 2026

Potage,
Emincé de boeuf au romarin et aux carottes,
Pommes réties,
Choux de Bruxelles,
Crumble a la mandarine et au citron vert

Potage,
Quiche au camembert, au basilic et a la betterave,
Salade de chou,
Compote de pommes Golden

mercredi, 4 février 2026

Potage,

Saucisse a rotir, sauce a l'oignon,
Pommes mousseline,
Radis-biére,

Pommes caramélisées a la cannelle

Potage,
Délices a la tomate et a la mozzarella,
Salade de céleri,
Séré ala banane

jeudi, 5 février 2026

Repas choisi par Mme Robert: Potage,
Potage, Croute aux champignons,
Hachis parmentier, Salade de poireaux,
Mousse au chocolat Ananas au sirop

vendredi, 6 février 2026

Potage,
Filet de barramundi, sauce au beurre blanc,
Boulgour,
Chou de Milan,

Potage,
Quiche au Boursault, au potiron et a la cacahuéte,
Salade verte,

Creme au caramel-beurre salé Mandarine
samedi, 7 février 2026
Potage, Potage,
Penne au beurre et a la ciboulette, Gateau au fromage,
Sauce aux champignons et au dés de poulet, Salade de chou-rouge,
Cake Dés de mangue
dimanche, 8 février 2026

Potage,

Potage,

Jambon a l'os,
Pommes croquettes,
Chou-fleur,
Glace

Chariot de fromages,
Café complet,
Yogourt

Provenances des viandes :
Suisse : beeuf, porc, volaille, veau, agneau // France : volaille
Nouvelle Zélande : agneau // USA : cheval // Brésil/Argentine : volaille surgelée



