FONDATION

EMS du
MIDI SOIR
lundi, 20 avril 2026
. Potage, . Potage,
Filet de poulet aux citrons,
o Rampon, ceufs durs,
Riz pilaf,

croltons, lardons,

Céleri-pomme fagon risotto, Fruits au sirop

Mousse au chocolat

mardi, 21 avril 2026

Potage,

Tranches de dinde, sauce mais,
Sauté de rhubarbe et carottes,
Pommes dauphines,
Cheesecake aux agrumes

Potage,
Gateau au fromage,
Salade de choux,
Salade de fraises

mercredi, 22 avril 2026

Potage, Potage,
Tendron de veau, Crépes garnies,
Polenta, (jambon, fromage, oignons),
Courgettes, Salade verte Battavia,
Mousse a la framboise Far breton
jeudi, 23 avril 2026
Potage, Potage,
Filets de perches, Rouleaux de printemps,
Riz, Sauce ketchup-mayonnaise,
Courgettes, Salade verte,
Mousse au chocolat Poire au sirop

vendredi, 24 avril 2026

Potage,
Filet de sandre, sauce vin blanc,
Petits sauté de léegumes,
Blé ebly,
Flan caramel

Potage,
Omelette aux fines herbes,
Salade verte,
Pommes caramélisées

samedi, 25 avril 2026

Potage, Potage,
Lasagne Al forno, Risotto de pommes de terre,
Salade verte et Trévise, aux asperges et au jambon,
Clafoutis aux fruits Séré aux fruits

dimanche, 26 avril 2026

Potage,
Chipolatas lardées,
Pommes rissolées,

Epinards,
Glace

Potage,
Chariot de fromages,
Café complet,
Yogourt




